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bei SpielLandsg
Haferwend

Mit dem Material der ,Bewegungsbaustelle”,
Kisten, Bretter und Balken kénnen Kinder
selbst einen Parkour bauen, sich im
Balancieren und Klettern iilben und viel selbst
ausprobieren. Sie entwickeln Spaf3 an
Bewegung und kommen mit anderen Kindern in
Kontakt.

Bei ,Erndhrungsaktionen” durfen Kinder
selbst einfache Snacks zubereiten und
Freude am Riechen und Schmecken
entwickeln. Nebenbei erfahren sie
Wichtiges uilber gesunde Erndhrung.

In diesem Seminar werden die theoretischen Grundlagen der
Bewegungsbaustelle (u.a. auch Sicherheitsbestimmungen)
und der Erndhrungsaktionen vermittelt und anschlieBend
praktisch erprobt.
AuBBerdem wird die Bedeutung des ,,Drau3enspiels”
und des Spielens auf der Straf3e erlautert.
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